
令和3年度　滋賀県自転車通勤体験事業　実施の流れ　

2021.7.5　一般社団法人 輪の国びわ湖

項目 事業所ご担当 輪の国びわ湖 内容

申込み 書類提出 受付 内部調整、体験者の募集（打診）

打ち合わせ 相談 相談 実施方法・条件等の確認、実施時期の設定

体験者の募集
・体制整備

募集告知、候補者
への声かけ、条件
整備等

体験者の決定、自転車通勤のための制度の確認および整備
（自転車保険、通勤規定、駐輪場など）

自転車の納品 受け取り、保管 納車 自転車の納品（2台ずつ）、貸渡受領書の取り交わし

体験者への
説明

体験者の招集、自
転車の引き渡し

オリエンテーション 対面にてフィッティング、乗り方説明（30分程度）
※可能であれば第1回講座と同時に実施

第1回講座 体験者への通知 第1回講座 事業の概要、交通安全教育、自転車の取り扱い、健康測定
等について（30分程度／動画の配信で替えることも可能）

自転車通勤の
実践

随時、声かけ、状
況確認

コミュニティサイト
の運営、アンケー
ト分析

体験者による自転車通勤の実践および二次元気分尺度アン
ケートの回答のフォローアップ

第2回・第3回講
座の実施

体験者への通知 アンケート結果と
動画の配信、ヒア
リングシート提出
依頼

可能であれば、体験者を集めて動画を視聴、意見交換の場
をもつ（動画視聴とヒアリングシート記入で30分程度、健康測
定と意見交換込みで1時間程度）

体験終了 体験者からの自転
車の回収、保管

自転車の回収、成
果報告

自転車の引き上げ（2台ずつ）、CO2削減効果や健康測定結
果などの報告

意見交換会 出席、発表 企画運営 体験事業所の意見交換、よりよい自転車通勤の推進に関す
る情報提供


